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Vorbereitung zur Irrig

Bitte 3-4 Tage vor der Untersuchung leichte Kost (Fisch, Kartoffelpiiree, Nudeln...usw.) essen und viel trinken!

ortag der Untersuchung:

Frihstick:
Weillbrot, Butter, Marmelade (keine Beerenfriichte!)

Mittagessen:
KEINES! Ab 12 Uhr nichts mehr essen, NUR NOCH trinken!

Ab 16:00 Uhr: Einnahme von Moviprep:

Nehmen Sie einen Beutel Moviprep, l6sen Sie diesen in 1 Liter Wasser auf und trinken Sie die
Flussigkeit bis 18:00 Uhr.

Die Flussigkeit ist am besten im Kiihlschrank aufzubewahren.

Trinken Sie zusatzlich mind. 2 Liter (z.B.: Tee, Wasser, klare Suppe ohne Einlage, Dicksaft, Getranke
ohne Kohlensaure,

nur KEINE MILCH oder MILCHPRODUKTE!)

Tag der Untersuchung:
6:00 Uhr:
Lésen Sie den Inhalt von 1 Beutel Moviprep in 1Liter Wasserauf und trinken Sie die

Flussigkeit bis 08:00 Uhr.
Wasser, Tee oder Saft ist bis zum Untersuchungsbeginn erlaubt.

Tag und Uhrzeit der Untersuchung:

Information:
Zur Vorbereitung werden 2 Beutel Moviprep bendtigt.
Dieses Medikament ist rezeptpflichtig und in der Apotheke erhéltlich.

Durch die AbfiihrmalRnahmen werden Medikamente ausgesplilt — und kénnen deshalb unwirksam werden (z.B.
Antibaby-Pille).

Unter klarer Fliissigkeit versteht man:
klare Suppe, Fruchtsaft ohne Fruchtfleisch, schwarzer Tee, )
schwarzer Kaffee (wenig Zucker) oder Limonade ohne Kohlensaure; KEIN GEMUSESAFT !




